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Objetivo(s) de Desenvolvimento do Milénio trabalhado(s) pelo projeto:

6 - Combater a AIDS, a Malaria e outras doencas.

RESUMO

Este projeto da Universidade Norte do Parand (UNOPAR) teve o
objetivo de promover a conscientizacdo da populacdo escolar do bairro Santiago,
regido oeste de Londrina, sobre os perigos da dengue e sobre os métodos preventivos
de higiene e da disseminacdo do mosquito transmissor Aedes aegypti, firmando a
parceria com a Seti (Secretaria do Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior),
Universidade Estadual de Londrina (UEL) e Universidade Filadelfia (UNIFIL) no combate
ao dengue. Os académicos dessas trés instituicGes foram capacitados sobre as
guestdes da prevencdo dessa doenca e na realizacdo das atividades de educacdo e
responsabilidade social. Atuou na comunidade com palestras e teatro de fantoches,
capacitacdo de escolares sobre os perigos da doenca e sobre higiene pessoal e
ambiental. Também foram realizados exames parasitologicos de fezes e exames
hematoldgicos nas criangas das escolas assistidas que deram origem a trabalhos de
conclusdo de curso aos académicos de Farmacia da UNOPAR.

Palavras-chave: dengue; meio ambiente; prevenc¢do; educacdo; Aedes aegypti.

INTRODUCAO

O projeto “Unopar em acdo no combate ao dengue — PROUNO” é um
projeto permanente da Universidade Norte do Parana (Unopar) desde 2002 e a cada
ano realiza trabalhos de extensdo nas diferentes comunidades londrinenses sempre
trabalhando dengue e higiene. Fazem parte desse projeto alunos voluntdrios dos
diferentes cursos da area da salude estudantes do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da
Saude (CCBS) da Unopar.

No final do ano 2009, realizou-se a parceria da Unopar com a
Universidade Estadual de Londrina (UEL) e Universidade Filadélfia (Unifil) enviando um
projeto intitulado “Plano de vigilancia e controle do mosquito Aedes aegypti e acdes
educativas” ao programa Seti do estado do Parana que foi aprovado, com o objetivo
de trabalhar na regido oeste de Londrina que se encontrava em situacdo de alerta em
relacdo a presenca de focos do vetro da dengue. O projeto “Unopar em ag¢do no
combate ao dengue — PROUNOQO” ficou como sendo um subprojeto desse projeto maior



de integracdo sendo responsavel pela parte educativa das informacoes obre dengue e
higiene.

Esse projeto foi importante para a comunidade londrinense porque
realizou a parceria de trés universidades, envolveu académicos de diferentes cursos,
alguns com bolsa integral e parcial, com dedicacdo parcial (20 horas) e exclusiva (40
horas) respectivamente e outros voluntarios. Isso facilitou a aceitacdo do trabalho
pelas escolas publicas que cederam seus alunos e salas de aula/biblioteca para as
atividades acontecerem no contraturno das aulas.

1. JUSTIFICATIVA

O indice de infestagdo do mosquito Aedes aegypti em Londrina/PR,
registrado pelo Liraa, foi de situacdo de alerta em 2009, classificado como 1,0%.
Situacdo de alerta, segundo o Ministério da Saude compreende o intervalo de 1,0 a
3,9% de infestacdo do mosquito vetor a dengue. Nas cidades limites de Londrina, como
Cambé, o indice de infestacdo se mantem alto em torno de 2,4% e Apucarana de 1,5%.
Isso demonstra a importancia da continuidade dos trabalhos voltados a esse assunto
nas diferentes comunidades em situacdo de risco epidémico. Apesar ainda de ser
situacdo limite de surto temos que tomar cuidado com o calor e a chuva que
predominam no verdo e na maior parte do ano na regido norte do Parana.

O trabalho foi realizado pelo projeto em 2010 aconteceu em trés
escolas publicas do Jardim Santiago, regido oeste de Londrina, com cerca de 2000
alunos de 52 a 82 séries do ensino fundamental Il. Cada sala de aula dessas turmas
selecionou dois alunos monitores voluntarios para trabalhar no contraturno de aulas
com os académicos do projeto e ser disseminador das informac¢Ges obtidas para seus
colegas da propria sala de aula. O contraturno foi escolhido para ndo atrapalhar o
calendario e cronograma escolar.

Foram realizadas palestras de capacitacdo e de informacdo,
elaboracdo e apresentacdo do teatro de fantoches e da musica sobre dengue, coleta
de material para exame parasitolégico de fezes e hemograma para verificar anemia
nas criangas as escolas assistidas.

Todas as atividades realizadas forma voltadas para higiene pessoal,
ambiental e controle de foco do mosquito vetor da dengue. O trabalho foi muito bem
aceito pelos diretores das escolas e, apds esse ano de trabalho, a regido saiu da
situacdo de alerta da doenca. Isso demonstra que as atividades realizadas com os



escolares atingiram o objetivo proposto contribuindo para a melhoria da qualidade de
vida da populagao local.

2. OBIJETIVO GERAL

Promover a conscientizacdo da populacdo de Londrina sobre os
perigos da dengue e incentivando os métodos preventivos da doenca.

3. OBIJETIVOS ESPECIFICOS

* Envolver professor, aluno e comunidade assistida num trabalho voltado a saude
e educacdo da populacdo, visando aproxima-los das condi¢des concretas de vida
das mesmas utilizando para isto experiéncias vividas pela comunidade em
questao;

* Buscar melhoria das condi¢Ges de vida através de técnicas simples de profilaxia
e métodos de exterminar o mosquito transmissor da dengue;

* Capacitar alunos dos cursos da area da saude da UNOPAR sobre as questdes da
prevencao da dengue;

* Elaborar atividades diversificadas (teatro de fantoches, oficinas, palestras, jogos
e brincadeiras) visando suprir as necessidades de informaces sobre o tema
proposto e sobre medidas basicas de higiene ambiental e pessoal e outros
conforme a necessidade da comunidade;

* Realizar os exames laboratoriais, parasitolégico de fezes e hemograma, nas
criancas atendidas nesse projeto.

4. METODOLOGIA

A metodologia escolhida para o desenvolvimento do projeto é a
denominada Metodologia da Problematizacdo (BERBEL, 1998), através da aplicacdo do
Arco de Maguerez (BORDENAVE, 1995). Através dessa metodologia os alunos
desenvolveram trabalhos a partir do contato com a realidade de uma determinada
comunidade. Apds a observacdo dessa realidade, primeira etapa do projeto, foi



levantar os pontos-chave de um problema a ser escolhido pelo grupo (nesse projeto
em questdo o assunto foi dengue) que, logo em seguida, passou a ser teorizado. A
partir dessa reflexao, os alunos levantaram as hipdteses de solu¢do para o problema
escolhido para o estudo e realizaram atividades que pudessem contribuir na superacado
do mesmo.

O projeto passou pelas etapas acima referidas, onde a pratica
antecede a teoria e a sucede, formando uma cadeia ACAO — REFLEXAO — ACAO. Dessa
maneira, o aluno é colocado diante da realidade percebida como um problema, o que
estimula a conhecé-la para transforma-la. “A aprendizagem é concebida como a
resposta natural do aluno ao desafio de uma situagdo — problema” (BORDENAVE, p.
10, 1995). Essa metodologia possibilita transcender os trabalhos intra-muros, criar
novos espagos e novos momentos de aprendizagem para estudantes e professores.

Este projeto foi desenvolvido na regido do Jardim Santiago da cidade
de Londrina (escolas publicas) de acordo com as necessidades apresentadas “... temos
apostado na Metodologia da Problematizacdo com um meio que contribui para
despertar o cidaddo, para desenvolver ao mesmo tempo seu potencial intelectual,
politico e social, além de favorecer uma aprendizagem na constru¢cdo de novos
conhecimentos.” (BERBEL, p.40, 1998). A cada trabalho realizado foi realizada uma
avaliacdo critica pelo professor e académicos envolvidos, em reunido, com o intuito de
melhor executar as préximas atividades.

Os académicos também realizaram palestras, teatros de fantoches,
exame de fezes e hematoldgicos e realizardo a¢Oes educativas sobre higiene pessoal e
ambiental.

5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS

As atividades foram realizadas semanalmente seguindo um
cronograma de horario e atividades propostas nas escolas assistidas. Toda atividade foi
previamente programada, corrigida e discutida com os docentes responsaveis e
registradas em fotografia ou relatérios preenchidos pelos académicos bolsistas.

6. VOLUNTARIOS

O projeto “Unopar em Acdo no Combate a Dengue”, integra as
politicas publicas de combate a Dengue, juntamente com a Secretaria do Estado de



Ciéncia e Tecnologia; Secretaria de Saude do Municipio de Londrina e demais
instituicdes de ensino superior. Portanto, além do projeto contar com a participacao
de profissionais da darea da saude, também procura inserir académicos como
voluntarios do projeto.

7. CRONOGRAMA

Fevereiro
- Divulgacdo do projeto
- Inscricdo dos alunos

- Selecdo de alunos bolsistas pelo Seti.

Marco a Maio

- Capacitagao dos académicos sobre dengue

- Visita observacional a comunidade

- Levantamento dos pontos-chave e Teorizagao

- Confeccdo do material de apoio e divulgacdo do projeto de acordo com o publico alvo
(cenario, teatro,...).

Junho a Novembro

- Visitas as escolas com realizacdo das atividades propostas de a¢cdes educativas sobre
dengue, higiene pessoal e ambiental: capacitacdo, palestras e fantoches.

- Projetos de TCC para o curso de Farmacia/Unopar: parasitolégico de fezes e
hemograma

- Relatérios parciais e submissdo dos TCCs ao Comité de Etica em Pesquisa

- Palestra de orientacdo sobre a coleta de fezes (entrega dos potinhos) e do
hemograma. Entrega do termo de consentimento aos pais/responsaveis

- Coleta de fezes e sangue - desenvolvimento dos TCC e analises laboratoriais

- Desenvolvimento e defesa do TCC



- Encerramento das atividades nas escolas e avaliacdo das atividades realizadas no ano;
relatdrio final.

8. RESULTADOS ALCANCADOS

Todas as atividades propostas foram realizadas e de acordo com o
Liraa de 2011 a regido trabalhada (oeste) deixou de ser uma das mais infestadas pelo
mosquito Aedes aegypti, passando agora a ser a regido leste. Isso demonstra que a
somatdria das atividades propostas num municipio buscando o mesmo objetivo
proposto funciona.

9. ORCAMENTO

EVA e TNT para confeccdo do cenario do teatro, 6 fantoches, gravacdo da voz dos
personagens do teatro, confeccdo do material de apoio das palestras (papel sulfite,
cartolinas, canetas, canetinhas...), transporte - 1650,00

Exames laboratoriais - 350,00

TOTAL GASTO - 2000,00.

10. CONSIDERAGOES FINAIS

Esperamos com esse trabalho realizado ter contribuido com: a
garantia da melhoria da qualidade de vida da populacdo envolvida com maiores
informacgdes sobre dengue, importancia da higiene pessoal e ambiental; a diminuicdo
dos casos de dengue na regido do Jardim Santiago por orientacdo e conscientizacao
dos escolares e seus familiares na eliminagdo de focos do vetor; a concretizagao das
parcerias com o poder publico e setor privado; a sensibilizacdo os académicos da
Unopar para o trabalho voluntdrio e sobre o perigo da dengue; o desenvolvimento de
habilidades para o trabalho em equipe; o estimulo dos académicos para a organizagdo
e criatividade nas atividades propostas.
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